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Les derniéres acquisitions sur l'habitat et la santé du Cres et du Cypres

Editée deux fois par an, la Bobine vous présente une
sélection thématique parmi les dernieres acquisitions
en santé environnementale du Cres et du Cyprés.

Il sagit de références d'ouvrages, de rapports, de
dossiers, dactes de colloques, accessibles soit en
téléchargement soit en prét dans les centres de
ressources du Cres et du Cypres.
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) Benchmark international des politiques
publiques pour préserver et améliorer
la qualité de l'air intérieur

ADEME, 2017, 243 p. '
Cette étude a permis d'identifier 265 pro- -
grammes et dispositifs d'amélioration de la HENCHMARK INTERNATIONAL
qualité de Lair intérieur, dans 24 pays. Dix POt s

L’AIR INTERIEUR

mesures sont retenues pour leur caractere
d'exemplarité et parce qu'elles sont repré-
sentatives des différentes catégories de
dispositifs  étudiés. Ces dix mesures
peuvent étre transférées au contexte fran-
cais.
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) Interventions efficaces o

sur la qualité
de l'air intérieur =

AUNG Ther

Centre de collaboration nationale
en santé environnementale,
2015-01, 29 p.

L'objectif de cet examen des données
probantes était d'évaluer les interven-
tions en cours pour améliorer la qua-
lité de lair intérieur (QAI) et la santé
pouvant étre appliquées au Canada.
L'efficacité d'une intervention a été
mesurée a partir de données démontrant a la fois une diminution
manifeste des polluants de l'air intérieur et une amélioration de
la santé humaine. Les études prises en considération portent a la
fois sur les contaminants de l'air intérieur et les parametres de
la QAI, tels que la température, 'humidité relative et la concen-
tration de CQ,.
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LA SANTE PUBLILLE

) Développer le métier
de conseiller en
environnement intérieur

BANCHET Fabienne, BOSCO Paola,
BOULANGER Audrey (et al.)

Presses de ['EHESP, 2017-09, 4 p.

Cette note de synthese présente le métier
de conseiller en environnement intérieur,
les enjeux de ses interventions face a la
dégradation de la qualité de lair intérieur et a l'augmentation de
la prévalence des maladies respiratoires, une illustration pratique,
des messages-clés et des recommandations.
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DEVELOPPER

le métier de conseiller
en environnement

intérieur

) EBENE - Exposition aux polluants
émis par les bougies et les encens
dans les environnements intérieurs

NICOLAS Mélanie, QUIVET Etienne, T e
KARR Guillaume (et al.) —
ADEME, 2017-07, 98 p. -
Les désodorisants d'intérieur a combustion,
notamment les encens et les bougies parfu-
mées, ont été identifiés comme des sources parfois significatives
de polluants gazeux et particulaires dans l'air intérieur. Le projet
EBENE avait pour objectifs de simuler de facon réaliste l'utilisa-
tion de ces produits et les niveaux de concentrations en polluants
auxquels sont exposés les utilisateurs des encens et bougies
parfumées. A partir de ces données expérimentales, une évalua-
tion des risques sanitaires liée a l'utilisation de ces produits a été
menée. Enfin, plusieurs méthodes de caractérisation des émis-
sions des composés volatils et particulaires par les bougies et les
encens ont été testées afin de proposer une méthodologie simple
et, si possible, représentative des émissions dans des conditions
réalistes d'utilisation de ces produits.
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www.lefilin.org
profils.lefilin.org
www.lefilin.org/le-fil-a-fil
lefilon.lefilin.org
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/benchmark-qualite-air-interieur-politiques-publiques-international_2017_rapport.pdf
http://www.ccnse.ca/sites/default/files/Revue-Interventions_efficaces_air_interieur_janv_2015.pdf
https://www.presses.ehesp.fr/wp-content/uploads/2017/09/mip_1.pdf
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/exposition-pollluants-bougies-encens-environnements-interieurs_2017_rapport.pdf
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/exposition-pollluants-bougies-encens-environnements-interieurs_2017_synthese_v2.pdf
https://www.precarite-energie.org/IMG/pdf/guide_dispositifs_rappel_v2_juin_2018.pdf
http://www.onpe.org/sites/default/files/enp57-recueil-des-bonnes-pratiques-des-collectivites-avec-questionnaire-vdef-3udvw.pdf
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Air intérieur. Campagne de mesure ARS PACA -
Batiment M’'Square Marseille

Air PACA, Conseil Habitat Santé, 2017,37 p.

L'Agence régionale de santé Provence Alpes
Céte d'Azur (ARS PACA] s'est portée volon-
taire pour participer a la Campagne natio-
nale bureaux (CNBJ] de lObservatoire de la
qualité de Lair intérieur (OQAI) sur le confort
et la qualité de lair dans les immeubles de
bureaux. Afin de répondre au mieux aux
besoins et aux attentes des agents, relayées
par les membres du comité d'hygiéne, de | —— |
sécurité et des conditions de travail [CHSCT], o
la direction générale de lagence a souhaité

que cette campagne nationale de mesure de la qualité de lair
intérieur dans les bureaux soit doublée d'un protocole de mesure
intégrant notamment les questions d’allergies. Deux campagnes
de mesures ont été menées en paralléle par Air PACA sur le site
M'Square sur la période du 12 au 16 décembre 2016.
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Qualité de lair
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Ecoly L hirdus

Ecol'air : Les outils pour une bonne gestion de la
qualité de l'air dans les écoles

ADEME, 2018-06, 67 p.

A l'usage des services techniques batiments
et marchés des collectivités locales, des
bureaux d'études, du service d'achat des
collectivités locales, du personnel des éta-
blissements scolaires en charge de l'entre-
tien, des enseignants, cette mallette contient :
> un guide de diagnostic simplifié des
installations de ventilation dans les écoles
> un guide sur le choix des produits d'entre- o
tien pour une meilleure qualité de l'air intérieur
> une affiche a apposer dans le local de stockage des produits d'entre-
tien : "Tout commence par une meilleure qualité de l'air intérieur !
» 15 fiches d'informations pratiques
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Pour une meilleure qualité de l'air dans les lieux
accueillants les enfants, Guide pratique 2017

Ministere de la transition écologique et solidaire, 2018, 20 p.

Ce guide est un outil élaboré avec l'appui de
UINERIS, qui a pour but de fournir une aide
opérationnelle aux différentes catégories
d'intervenants dans les établissements qui
accueillent des enfants afin d'engager une
démarche pro-active et coordonnée d'amé-
lioration de la qualité de lair intérieur. Son
utilisation vise a identifier rapidement des
actions vertueuses sur la qualité de lair
intérieur via des grilles d'auto-bilan des
pratiques observées et d'identification préli-
minaire des sources potentielles présentes
dans ou autour de ['établissement.
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dans les lieux
accueillant des enfants
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Guide pratique 2017
S

Identification et analyse des différentes
techniques d'épuration d’air intérieur

émergentes. Avis de l'Anses. o
Rapport d'expertise collective

ANSES, 2017-09, 176 p.

L'Anses publie les résultats de son analyse des
techniques utilisées dans un objectif d'épura-
tion de lair intérieur reposant sur les principes
du plasma, de la catalyse et photocatalyse, de
lozonation et de lionisation. Ces dernieres
années, sont en effet apparus sur le marché
des équipements revendiquant des propriétés
d'épuration de l'air intérieur, ou encore des matériaux de construction
et décoration "dépolluants” destinés au piégeage ou a la destruc-
tion de nombreux contaminants chimiques et microbiologiques de
lairintérieur. Dans son expertise, lAgence souligne que les données
disponibles ne permettent pas de démontrer lefficacité et linnocuité
en conditions réelles d'utilisation des dispositifs d"épuration de l'air
intérieur reposant sur ces technologies. Elle rappelle par ailleurs que
pour réduire 'exposition aux polluants de l'air intérieur, il convient
en priorité de limiter les émissions a la source, d'aérer et de ventiler
les espaces intérieurs des batiments.
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Qualité de l'air intérieur.
Campagne ISAAC et
accompagnement a la gestion
de l'air des écoles de Marseille

AirPACA, 2017, 82 p.

['étude ISAAC “International Study of Asthma
and Allergies in Childhood” est une enquéte
épidémiologique mondiale dont lobjectif
est de mieux connaitre la prévalence et les
facteurs de risque de l'asthme et des mala-
dies allergiques de l'enfant. Lobjectif principal de cette étude est
d'évaluer l'évolution de cette prévalence au cours des 20 dernieres
années sur une population d’enfants de CM1 et CM2 de Marseille.
L'objectif secondaire est de connaitre 'évolution des concentrations
des polluants de lair et leur lien avec ces affections. Air PACA a
réalisé en 2016-2017 une campagne de mesure de la qualité de lair
intérieur dans 64 salles de classe de 17 écoles élémentaires.
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Qualité de air

o AirmpAm

Qualité de l'air et confort dans les écoles en
France : premiers résultats de la campagne
nationale

0QAI, 2018-06, 12 p.

Les premiers résultats de la campagne
nationale de mesures de polluants menées
dans 301 écoles maternelles et élémen-
taires de 31 départements ont été rendus
publics. Soit 600 classes qui ont été suivies
de juin 2013 a juin 2017. Cette campagne a
été coordonnée par le Centre scientifique et
technique du batiment (CSTBJ, opérateur de
'Observatoire de la qualité de lair intérieur
(OQAI). °

DOCUMENT ACCESSIBLE EN LIGNE

==


http://www.onpes.gouv.fr/IMG/pdf/onpes_ra2017_web.pdf
http://www.fondation-abbe-pierre.fr/documents/pdf/eclairage_regional_provence-alpes-cote_dazur_2018.pdf
http://www.fondation-abbe-pierre.fr/sites/default/files/content-files/files/1re_partie_-_zoom_-_le_logement_est_une_question_de_sante_publique_-_21e_rapport_2016.pdf
http://www.fondation-abbe-pierre.fr/documents/pdf/laccompagnement_des_personnes_en_situation_dhabitat_indigne.pdf
http://www.ors-idf.org/dmdocuments/2017/rapport_interventions_logement_juin_2017_Web.pdf
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/guide_moisissures_cstb_2015.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/AIR2014SA0016Ra.pdf
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/ecolair-2018-010490.pdf
https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/sites/default/files/Guide-complet-QAI-web.pdf
https://www.airpaca.org/sites/paca/files/atoms/files/170418_airpaca_campagne_ars_bm.pdf
https://www.airpaca.org/sites/paca/files/atoms/files/171208_airpaca_campagne_isaac_relect_bam_cp_vf.pdf
http://www.oqai.fr/userdata/documents/525_Bulletin_OQAI_11_CNE.pdf
https://www.airpaca.org/sites/paca/files/atoms/files/170418_airpaca_campagne_ars_bm.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/AIR2012SA0236Ra.pdf
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) Guide pratique. Moisissures

dans votre logement ?
Les éliminer en toute sécurité

CSTB, 2015, 17 p.

Le Centre scientifique et technique du bati-
ment (CSTBJ publie un guide & destination
du grand public pour traiter les moisissures
dans le logement.
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GUIDE PRATIQUE

Moisissures dans votre logement ?
o

Mal-logement,
mal-logés

ONPES, 2018, 332 p. =

MAL-LOGEMENT,

Dans son 12¢™ rapport annuel, publié le LCGENENT:

2 mai 2018, ['Observatoire national de la

pauvreté et de l'exclusion sociale (ONPES) L S
livre un travail approfondi sur les diffé-

rentes formes de mal-logement et sur ce

que signifie étre mal logé dans la France

d'aujourd’hui, en particulier pour les p—— |

ménages pauvres et modestes. scstrsone Ex
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L'état du mal-logement en France 2018.
Un éclairage régional
Provence-Alpes-Céte d'Azur

Fondation Abbé Pierre, 2018, 58 p.

La Fondation Abbé Pierre publie son
23¢tme rapport sur U'état du mal-logement
en France et met l'accent sur le surpeu-
plement dans le logement. 4 millions de
personnes restent mal logées ou pri-
vées de domicile, tandis que 12 millions
voient leur situation fragilisée par la crise
du logement. Ce document apporte un
éclairage spécifique a la région Provence-
Alpes-Céte d'Azur, en présentant les
diverses manifestations du mal-logement
et les réponses politiques apportées a
partir d'un état des lieux de plusieurs grandes tendances en région.
L'analyse de la Fondation Abbé Pierre est ponctuée de témoignages
d'acteurs.

= U
o1 PROVENCE-ALPES-COTE DAZUR

L'état du mal-logement

[e]
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£ VOIR AUSSI EN LIGNE :

PARTIE 1. LE LOGEMENT EST UNE QUESTION DE SANTE PUBLIQUE IN:
L'ETAT DU MAL-LOGEMENT EN FRANCE. 215 RAPPORT ANNUEL, FON-
DATION ABBE PIERRE, 2016, 388 p.

) Moisissures dans le bati
ANSES, 2016, 370 p.

Cet avis recommande de prévenir le
développement des moisissures dans le bati,
d'une part, en renforcant la coordination
entre des acteurs concernés et, dautre
part, en améliorant linformation des occupants des logements.
L'Agence recommande également de prévenir les conséquences
sanitaires, notamment pour les populations les plus sensibles, par
une évolution de la réglementation prenant mieux en compte le
risque lié a l'exposition aux moisissures dans les logements.
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L'accompagnement des personnes en situation
d'habitat indigne. L'exemple d'une démarche
globale auprés de propriétaires occupants

Fondation Abbé Pierre, 2017, 44 p. ©

A partir de son expérience du programme
SOS Taudis, la Fondation Abbé Pierre pro-
pose dans ce document des bonnes pratiques
pour accompagner les personnes confrontées
a Uhabitat indigne. Il resitue la diversité des
situations d’'habitat indigne et la fragilité des
ménages qui y sont confrontés dans une pre-
miere partie. La deuxieme partie présente les
opérateurs, leur approche pluridisciplinaire et
leur place au ceeur du partenariat. La troisieme
partie expose la démarche qui va permettre la construction et la
mise en ceuvre d'un projet avec les ménages. Elle est complétée
par des focus sur des formes particulieres d'intervention, et suivie
d'une synthése des repéres proposés pour 'accompagnement des
personnes.
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ment des personnes

Interventions sur le logement et impacts sanitaires.
Evaluation des actions. Etat des connaissances

HORST Sabine, GRANGE Dorothée
ORS lle-de-France, 2017, 83 p.

L'habitat dégradé constitue en Ile-de-France
l'un des déterminants environnementaux et
sociaux de santé les plus importants. La poli-
tique en faveur de l'amélioration des logements !
est ainsi une priorité régionale en matiere e
de santé publique. Alors que les impacts de

la qualité des logements sur la santé sont
aujourd’hui bien établis, l'impact des politiques
d'amélioration de 'habitat est peu documenté.

Ce rapport présente les méthodes a mettre en

oeuvre et indicateurs a recueillir pour évaluer les interventions sur
le logement ainsi que leurs éventuelles limites.
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http://www.onpes.gouv.fr/IMG/pdf/onpes_ra2017_web.pdf
http://www.fondation-abbe-pierre.fr/documents/pdf/eclairage_regional_provence-alpes-cote_dazur_2018.pdf
http://www.fondation-abbe-pierre.fr/sites/default/files/content-files/files/1re_partie_-_zoom_-_le_logement_est_une_question_de_sante_publique_-_21e_rapport_2016.pdf
http://www.fondation-abbe-pierre.fr/documents/pdf/laccompagnement_des_personnes_en_situation_dhabitat_indigne.pdf
http://www.ors-idf.org/dmdocuments/2017/rapport_interventions_logement_juin_2017_Web.pdf
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/guide_moisissures_cstb_2015.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/AIR2014SA0016Ra.pdf
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/ecolair-2018-010490.pdf
https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/sites/default/files/Guide-complet-QAI-web.pdf
https://www.airpaca.org/sites/paca/files/atoms/files/170418_airpaca_campagne_ars_bm.pdf
https://www.airpaca.org/sites/paca/files/atoms/files/171208_airpaca_campagne_isaac_relect_bam_cp_vf.pdf
http://www.oqai.fr/userdata/documents/525_Bulletin_OQAI_11_CNE.pdf
https://www.airpaca.org/sites/paca/files/atoms/files/170418_airpaca_campagne_ars_bm.pdf
https://www.anses.fr/fr/system/files/AIR2012SA0236Ra.pdf

) Quels dispositifs pour accompagner ) Recueil des bonnes pratiques des collectivités
les ménages en précarité énergétique ? en matiére de lutte contre la précarité énergétique
MOISAN Marie, BALLY Claire ©  VIVET Lucie

Réseau RAPPEL, 2018, 100 p. QUELS + Amorce, ADEME, 2018, 60 p.
o A _ DISPOSITIFS = . .

Ce guide s'adresse a tous les profession- POUR s Cette enquéte complete un panorama des

nels qui s'interrogent sur les dispositifs ACCOMPAGNER : différents dispositifs existants pour faciliter la

disponibles, au niveau national, pour aider | LES MENAGES - rénovation énergétique sur les territoires. Elle |

les ménages aux ressources modestes | EN PRECARITE , - permetdedresserunétatdes lieuxdesactions |

qui rencontrent des difficultés a régler SNESENRHEE = privilégiées par les collectivités et d'identifier g

leurs factures d’énergie ou a atteindre un m]]“ : les besoins associés pour une meilleure prise

niveau de confort thermique correct dans - en compte de la problématique de la précarité @ """"

le logement. @ énergétique sur le territoire.
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Dans le cadre du Plan régional santé environnement Provence-Alpes-Cote d’Azur, les documentalistes du Comité régional d'éducation
pour la santé Provence-Alpes-Cote d’Azur [Cres Paca) et du Centre d'information pour la prévention des risques majeurs (CyPres) ont mis
en place différents outils :

O Les Profils : répertoire des acteurs de
la santé environnementale en région
Provence-Alpes-Céte d'Azur. Pour ins-
crire votre organisme a ce répertoire
n'hésitez pas a nous contacter.

profils.lefilin.org

O Le Filin : fil d’actualité en santé envi-
ronnementale. Accessible en ligne,
il est également possible de recevoir
linformation directement, au fur et a
1 G’ mesure de sa diffusion en s'abonnant au
L danformanion flux RSS du Filin ou en suivant le compte

environnementale § Twitter @lefilin. a Recherchez les

www.lefilin.or acteurs de la santé
www. lefilin.org

Suivez en ligne I'actualité
en santé environnementale

it : O Le Fil-a-Fil : lettre électronique réalisée
\»’\ ) " quatre fois par an, sur un théme spéci-
| i '_ R K]

OLe Filon : ce moteur de recherche
alimenté chaque moispermetd’accéder
aux références bibliographiques en
santé environnementale issues des
bases de données du Cypres et/ou du
CREs Paca.

lefilon.Lefilin.org

fiqgue de la santé environnementale, les
documentalistes vous proposent dans le
Fil-a-Fil une sélection de documents dis-
ponibles dans les centres de ressources
T du Cres Paca et du Cypres, un focus sur un
¢ cumentalistes A ouvrage, un site Internet, un acteur, une Recherchez de la littérature
e c (LGITRES action. Les anciens numéros ainsi que le n santé environnementale
formulaire d'inscription sont accessibles
a ladresse suivante :
www.lefilin.org/le-fil-a-fil

OlLe FilOu : espace dédié aux
outils pédagogiques sur la santé
environnementale. Les outils peuvent
8tre consultés et empruntés auprés
des centres de ressources du CRres et
du CyprEs.
www. lefilin.org/f/bopenvironnement/?

HTTPS://TWITTER.COM/LEFILIN [

Plany . -
Régional g r
S a n 'te @) Agence Régionale de Santé
Environnement Provence Apes
ite d'Azur

CYPRE S Provence Alpes Céte d Azur Cited

WWww.Cres-paca.org WWW.Cypres.org vvvvarsefpaca.fr vvvvvv.ars.paca.sante.fr
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www.lefilin.org
profils.lefilin.org
www.lefilin.org/le-fil-a-fil
lefilon.lefilin.org
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/benchmark-qualite-air-interieur-politiques-publiques-international_2017_rapport.pdf
http://www.ccnse.ca/sites/default/files/Revue-Interventions_efficaces_air_interieur_janv_2015.pdf
https://www.presses.ehesp.fr/wp-content/uploads/2017/09/mip_1.pdf
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/exposition-pollluants-bougies-encens-environnements-interieurs_2017_rapport.pdf
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/exposition-pollluants-bougies-encens-environnements-interieurs_2017_synthese_v2.pdf
https://www.precarite-energie.org/IMG/pdf/guide_dispositifs_rappel_v2_juin_2018.pdf
http://www.onpe.org/sites/default/files/enp57-recueil-des-bonnes-pratiques-des-collectivites-avec-questionnaire-vdef-3udvw.pdf

